B Cifras del sector

Tendencia de cancer de piel
en Colombia

i bien en los Ultimos 5 anos (2020-2024) se
observd un aumento del 8,7 % en la detec-
cién temprana del melanoma cutaneo, desde
la Cuenta de Alto Costo (CAC) se hizo un lla-

Segun el Observatorio Global de Cancer (Glo-
bocan), en el 2022 en términos de prevalencia a
5 anos, se estimo 68.367 personas viviendo con
melanoma de piel en América Latina y el Cari-

mado a los actores del sistema de salud para be, lo que representa el 54 % del total mundial.
seguir fortaleciendo las rutas de atencién, la tamizacion
y la formacién del personal médico, con el objetivo de
reducir la carga de esta enfermedad y mejorar los desen-
laces en salud para todos los colombianos. En el mismo
sentido, para fortalecer la prevencion, se invitd a toda la
poblacién a adoptar habitos de fotoproteccion, acudir
a controles dermatoldgicos regulares y estar atentos a

cualquier cambio en la piel.

De acuerdo con datos de la CAC, en Colombia
hasta el 31 de diciembre del 2024 se atendieron
11.064 casos de melanoma cutaneo en el siste-
ma de salud (figura 1). £l 60,3 % de los diagnosti-
cos corresponden a las mujeres y el 39,5 % de los
casos se ubican en la region Central. La mediana
de la edad al diagnostico fue de 65 afos.

Figura 1. Tendencia de los casos de melanoma cutaneo en el marco del aseguramiento, Colombia 2015-2025
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* Datos preliminares.
Fuente: Cuenta de Alto Costo (2025).
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Durante el periodo 2024, comprendido en-
tre el 2 de enero del 2023 y el 1.0 de enero del
2024, el 67,4 % de los casos diagnosticados
se identificaron en estadios tempranos (I y II).
Aunque la deteccion temprana sigue siendo
un desafio en algunas regiones del pais, du-
rante los Ultimos 5 periodos se observd un
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incremento del 8,7 % en comparacion con el resultado
nacional del periodo 2020.

La supervivencia global a 5 afos para el melanoma cutaneo
es del 609 %. Sin embargo, en los estadios avanzados, especial-
mente en el estadio IV, menos del 50 % de los pacientes sobre-
viven a los dos afios luego de confirmar el diagndstico (figura 2).

Figura 2. Curva de supervivencia global a 5 afos en el melanoma cutaneo segtin el estadio al diagnéstico, Colombia 2014-2022
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* Datos preliminares.
Fuente: Cuenta de Alto Costo (2025).

Colombia presenta altas tasas de incidencia
de melanoma, con importantes variaciones
regionales, y la exposicion a la radiacion UV y
la altitud son factores clave en dicha inciden-
cia. Esta fue la conclusion de la investigacion
“Incidencia y supervivencia de pacientes con
melanoma en Colombia” (Oliveros et al., 2025),
cuyo objetivo era determinar la incidencia en
el pafs, su asociacion con factores ambientales
y las tasas de supervivencia a tres anos.

En el estudio se explica que el melanoma es
la forma mas letal de cancer de piel y resulta

* Datos preliminares.

Il [l %
Fuente: Cuenta de Alto Costo (2025)

de la proliferacién maligna de melanocitos. Representa
aproximadamente el 4 % de todos los diagndésticos de
cancer en todo el mundo, con una tasa de mortalidad
a tres anos de entre el 10 % vy el 20 %. En el ambito
mundial las tasas varian dependiendo de la ubicacion
geografica, la latitud, la altitud, el fototipo de piel de
la poblacion y factores genéticos individuales. En los
ultimos anos, la incidencia del melanoma ha aumen-
tado significativamente, especialmente en poblaciones
de fototipo |, debido a una mayor susceptibilidad a la
radiacién UV —que es el factor mas importante—, re-
presentando el 80 % de los casos de melanoma diag-
nosticados.
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En el estudio de cohorte retrospectivo con datos del Sis-
tema Integrado de Informacion de Proteccion Social (Sispro)
del Ministerio de Salud y Proteccion Social, se incluyeron pa-
cientes con diagnostico reciente de melanoma en el 2019.
Se analizaron las caracteristicas demograficas, clinicas y de
mortalidad, y se calcularon las tasas de incidencia brutas y
ajustadas por edad y sexo, la asociacion entre la altitud de
las poblaciones y las tasas de melanoma, y la supervivencia.

En el 2019 se registraron 5255 casos nuevos de mela-
noma entre 22.000.000 de personas inscritas en el siste-
ma de seguro de salud. De estos, el 45 % (2412) fueron
melanomas in situ y el 54 % (2843) fueron melanomas
invasivos. El 60 % de los casos fueron mujeres. La inci-
dencia de melanoma aumenté progresivamente con la
edad, desde 1,32 casos por 100.000 habitantes en nifos
menores de 5 afos hasta 140.680 casos por 100.000 ha-
bitantes en personas mayores de 80 anos. Las mujeres
tuvieron tasas de incidencia mas altas que los hombres
en todos los grupos de edad hasta los 75 afos, después
de lo cual las tasas fueron mas altas en los hombres.

En cuanto a la correlacion con la altitud, los 5255 pa-
cientes fueron tratados en 346 municipios. Se encontré
una correlacion positiva entre las tasas de melanomay la
altitud de los municipios. Al estratificar por altitud (0-400
m, 401-1200 m, 1201-1800 m y 1801-3000 m), se obser-
vO un gradiente creciente en las tasas de melanoma.

Por otra parte, en lo referente a la supervivencia a tres
anos, la mortalidad global durante los tres afios de segui-
miento fue de 987 casos (18,8 %), mientras que la morta-
lidad especifica por melanoma fue de 368 casos (7 %). La
probabilidad de supervivencia a los tres afos atribuible
al melanoma fue del 94 %, ajustada por variables como
comorbilidades, sexo, edad y mortalidad competitiva.

En este estudio, la tasa bruta de melanoma fue de 22 ca-
sos por 100.000 habitantes, mientras que la tasa ajustada
por edad fue de 21 casos por 100.000 habitantes. No se
encontraron diferencias significativas entre las tasas bru-
tas y ajustadas, lo que refleja la similitud en la distribucién
por edad entre la poblacién colombiana y la mundial.
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Las tasas de melanoma en Colombia mostra-
ron amplias variaciones regionales, que oscila-
ron entre 0,6 y 53 casos por cada 100.000 ha-
bitantes. Estas diferencias podrian explicarse
por factores como la edad, el sexo, el fototipo
y las condiciones ambientales, especialmen-
te la exposicion a rayos UV. En comparacion
con investigaciones previas que reportaron
tasas mas bajas, este estudio que abarca todo
el territorio colombiano y casi el 50 % de la
poblaciéon proporciona una estimacion mas
precisa de la incidencia real. En cuanto a la
distribucién por sexo, las mujeres presentaron
tasas mas altas que los hombres en todos los
grupos de edad, excepto en los mayores de
75 anos.

Colombia se encuentra entre los paises con
mayor incidencia de melanoma, como cabria
esperar dada su ubicacion geografica. La tasa
de incidencia aumenta progresivamente a
partir de los 60 anos, alcanzando 140 casos
por cada 100.000 habitantes en los mayores
de 80 afos.

La altitud fue el factor mas asociado con la
variacion en las tasas de incidencia, con una
tasa de 7,7 por 100.000 habitantes en altitudes
entre 0y 400 m,yde 17,52 en municipios entre
1801 y 3000 m. Cabe destacar que no existen
estudios previos en el pais que demuestren la
asociacion de este tipo de cancer con la alti-
tud. Las bajas tasas a menor altitud podrian co-
rresponder a un predominio de los fototipos |l
y IV en las poblaciones afrodescendientes de
las costas del Pacifico y el Caribe.
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