De nuestros Patrocinadores

La contencion de

resistencia antimicrobiana es una
responsabilidad de todos

ada ano en el mundo hay cerca de 1,27 mi-
llones de muertes atribuibles a la resistencia
antimicrobiana (RAM); mas alarmante aun es
que anualmente cerca de 5 millones de falle-
cimientos guardan alguna asociacion con la
RAM. Adicionalmente, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) calcula que la contencién del fenémeno de la RAM
representara unos 100 billones de ddlares al afio 2050.

El diagnostico adecuado de las bacterias y su resisten-
cia desempena un papel determinante en el uso correc-
to de los antimicrobianos. De alli que sea determinante
educar a la poblacién para acudir en el momento correc-
to para el manejo clinico de la enfermedad, pero tam-
bién fortalecer las capacidades del talento humano en
salud apoyados en tecnologia de punta.

La resistencia antimicrobiana es un fenémeno causa-
do por mutaciones en microorganismos como bacterias,
hongos y virus, que los hace resistentes a los antibiéticos,
antifungicos y antivirales. El fendmeno de la RAM pone
en peligro el éxito de tratamientos y procedimientos
médicos, lo cual se traduce en un incremento del riesgo
de mortalidad en una poblacién.

Por tanto, la OMS ha catalogado la RAM como una
de las diez principales amenazas de salud publica en el
ambito mundial. Frente a esto, Rogerio Sperb, director
general de BD Hub Andino, sefiala que “promover accio-
nes conjuntas entre los distintos actores de la prestacion
para crear conciencia sobre la importancia de la conten-
cion y mitigacion de la RAM, a través de los Programas
de Optimizacion de Uso de Antimicrobianos de la mano
de las mejores soluciones diagndsticas y de seguimiento
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seran de mayor relevancia en la mitigacion de
la resistencia antimicrobiana”

De igual forma, es fundamental que las co-
munidades conozcan mas sobre la RAM y evi-
ten la automedicacién, consulten los servicios
de salud a tiempo y sigan las pautas recomen-
dadas de tratamiento. Es importante tener en
cuenta que la RAM puede surgir cuando el
cuidado de infecciones respiratorias, gastroin-
testinales, de vias urinarias, heridas de la piel y
otras es inadecuado.

Por esta razén, para prevenir la propagacion
de la RAM en la vida cotidiana, se recomienda:

- Consultar los servicios de salud oportuna-
mente ante sintomas que hagan sospechar
que se trata de una infeccion.

- Fortalecer los protocolos de atencion y de-
teccion de enfermedades infecciosas.

-+ Que los sistemas de salud apoyen sus pro-
cesos de gestion con tecnologia eficiente y
de calidad.



